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Ba

rn Grazaxbehandling, patientinformation

Till dig som ska starta Grazaxbehandling. Viktigt, las hela texten!

Nir du och din likare har bestimt att du ska borja med Grazax gor du sa hir

Forsta Grazax-tabletten ska tas pd barnmottagningen senast 4 manader fore
graspollensdsongen.

Barnmottagningens allergiskoterska bokar tid for uppstart.

Hamta ut Grazax-tabletterna i god tid innan besoket. Detta for att apoteket inte
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alltid har lakemedlet i lager. Forsta gdngen hamtar du ut en provforpackning pa 30

tabletter da du forst far prova att behandlas 1 ménad.
Ta med tabletterna till besoket.

Vid besoket

Vi ser girna att en foralder foljer med, 4ven om barnet ar 6ver 15 ar.

Du ska vara frisk vid besoket och inte ha ngra sar i munnen.

Anmail dig i sjukhusentrén innan du gar in till barnmottagningen.

Gé langst in i vintrummet dar det finns roda stolar, dar haller vi till. Fraga nagon
personal om du inte hittar.

Nir det dr din tur sé far du ta tabletten efter samrad med ldkaren.

Efter att du tagit tabletten ska du stanna i 30 min fér observation.

Efter besoket

Du har paboérjat Grazax—behandlingen med en provforpackning pd en ménad.
Allergisjukskoterskan ringer for att hora hur det gatt med behandlingen.

Om behandlingen gar bra hamtas recept ut for fortsatt behandling.

Det ar vanligt med biverkningar forsta veckan. Dessa klingar av med tiden.
Antihistamin kan tas om biverkningarna upplevs obehagliga.

Vid svara biverkningar, kontakta barnmottagningen for ny bedémning.

Uppfoljning av allergiskoterska eller allergilikare

Telefonuppfoljning ca 3 veckor efter start for att hora hur det gér att ta tabletten.
Telefonuppfoljning efter forsta pollensdasongen ang effekten av behandlingen.
Telefonuppfoljning efter ytterligare ett halvar.

Telefonuppfoljning efter avslutad behandling.

Uppfoljning kan dven ske via fardig mall 1177 om patienten 6nskar.

Kontakt:
Allergiskoterska 063-153752, telefontid mén-tors 8-8.30
Barnmottagningen 063-154005, telefontid man-fre 9-11

Vilkommen, Allergiteamet, Barnmottagningen Ostersunds sjukhus

GODKANT AV GRANSKAD AV GILTIGTFROM

Heléne Wikstrand Fryklund Karl Eneland 2025-04-10

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



