REGION

JAMTLAND MEDICINSK/OMVARDNADS-/REHABRUTIN 1)
HARJEDALEN BARN HANDLINGSPLAN VID RISK FOR ANAFYLAKTISK REAKTION 78791-1

LAKARE BARN- OCH UNGDOMSMEDICIN
SOLVEIG ROISGARD

Barn Handlingsplan vid risk for anafylaktisk
reaktion (for vardpersonal)

P IS ONNUMIMIET: ..
NI
Namn/Telefon féraldrar/anhériga

OCH

Lindrig reaktion Atgard:

Symtom: 1.?e antihistamin:...................
MANGA: . e

¢ Hudutslag med klada (nasselutslag)
¢ Klada/rinnande 6gon/nasa

¢ Svullnad klada mun och svalg

e Svullna lappar/égonlock

Kontakta foraldrar/anhorig.
Om symtomen okar, ga vidare med atgard
enligt nedan.

Kraftig reaktion
o Ar oftast en reaktion fran flera organ samtidigt
som kan var lindriga fran bérjan men snabbt
kan forvarras.

Atgard:

Skall ges i larets 6vre yttre muskel. Om dalig
effekt kan denna dos upprepas efter 5-10 minuter
2. BT, puls, saturation

3. Sétti.v infart.

Koppla Ringer-Acetat 20 ml/kg:

Symtom:

o Utbrett nasselutslag, kraftig rodnad och/eller
svar klada 6ver stora delar av kroppen

« Okande svullnad i mun och svalg med heshet
eller svart att tala

¢ Tydliga andningsbesvar: hosta, astma, eller
andra andningssvarigheter

o Tilltagande magsmartor och/eller krakningar

o Kallsvett, blekhet

¢ Oro, angest, tilltagande trétthet, medvetsloshet

4.0m astmasymtom (hosta, svart andas) ge
astmamedicin ...
Om dalig effekt kan denna dos upprepas inom
5-10 minuter

5. Kontakta foraldrar/anhorig

6. Om ej redan tidigare gjort ge

antihistamin: ...,
MANGA: ..o

7. Kortison (t.ex. Betapred) verkar ej akut och ar
darfor ej viktigt initialt men kan nu ges i form

I6sas i vatten

Behandlande lakare..............cooovviiiiieiiieieee,
Sokareftel.nr..... .o
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